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 （金

）

すこやか鍼灸整骨院

すこやか鍼灸整骨院

もみ
ほぐし

保険取扱

院長　
坂本　浩章

柔道整復師
鍼灸師
藤尾　徹平

姿勢矯正捻挫 ・ 打撲
スポーツ外傷

神経痛 ・ 腰 / 膝痛 
五十肩 ・ 慢性疾患

肩こり ・ 腰のハリ
だるさ ・ 疲れ

はりなどを用いて筋肉疾患やスポーツ障害、日常生活

のなかで起こる痛みに対して治療します。

TEL0790-42-8055

〒675-2311　加西市北条町横尾346

サンスポーツクラブ加西　施設内

『仕事やスポーツでよくケガをする』方必見

大きなケガの原因になる悪い姿勢。しか
も年齢は関係ありません。そんな姿勢の
改善はポテンシャルの向上にもつながり
ます。悪い姿勢は万病のもと。高齢者の方
も小学生のお子様もまずは良い姿勢づく
りを目指しましょう。

スポーツクラブでのインストラクター経験があり、トレー

ニングや水泳指導もしておりました。高齢者のケガ予

防や小中学生の運動指導なども行います。

月 火 水 木 金 土 日
〇 〇 ／ 〇 〇 〇 ／
〇 〇 ／ 〇 〇 〇 ／

※水曜 ・ 日曜 ・ 祝日は休みになります。
※土曜日のみ18：00までになります。

受付時間
9：00-12：00
14：00-20：00

土曜日18:00～19:30までは10分

500円（中学生以下250円）の自

費治療になります。


