
月/日

曜日 19 20 21 24 26 27 28 29 30

スクール 月 火 水 土 月 火 水 木 金

● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ●

● ●

●

体操

空手

空
手

ジュニア
幼稚園年長

クラス 対象

中高生クラス
中学生

ス
イ
ミ
ン
グ

金 １６：３０-１７：３０
以上

体
操

キッズ ３-６歳児
月・木

１６：００-１７：００

ジュニア 小学生以上 １７：１０-１８：１０

中高

7月

キッズA

ジュニアB

ジュニアC

ジュニアD

曜日 時間

キッズA ２歳以上

ジュニアC ４歳以上 月ー土 １６：２０-１７：２５

ジュニアB ３歳以上 月ー土 １５：１５-１６：２０

月・木 １４：１０-１５：１５

土

　９：３０-１０：３５

１０：３５-１１：４０

１４：１０-１５：１５

ジュニアD ５歳以上 月ー金 １７：２５-１８：３０

月 １８：３０-２０：００

高校生 土 １７：３０-１９：００


