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①板キックリレー
【チームで力を合わせて一番早くゴールをめざせ‼】

ひ

②引き相撲
【一対一の対決‼引いたり力をゆるめたりする

　　　　かけひき勝負‼】

③水中ポートボール
【みんなが知っている遊びをプールでやってみよう‼

みんなで協力して得点をうばえ‼】
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チーム対抗大会
&自由に遊
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